
 



Пояснительная записка 

Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» предназначен для реализации 
внеурочной деятельности обучающихся 5-х классов в условиях реализации ФГОС ООО. Основная 

миссия курса - обогатить процесс воспитания новым пониманием сущности российской культуры, 
развивающейся как сплав национальных традиций, общечеловеческих ценностей и религиозных 
верований. Основа всех ценностей – нравственность. Нравственный аргумент является главным в 

диалоге с детьми. Патриарх всея Руси Кирилл отметил: «Если нравственность уходит из жизни 
общества, то оно превращается в волчью стаю, в банку со скорпионами, и людям ничто не 

препятствует уничтожать друг друга. Никакие юридические законы не возместят утрату обществом и 
человеком нравственного начала». 
Цель учебного курса – формирование у обучающихся мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных традиций многонационального народа России и 
уважения к ним. 

Задачи учебного курса:  
- выделить в разных субкультурах общие ценности и показать их влияние на развитие 

цивилизации и на жизнь современного общества; 

- развивать представление обучающихся о значении нравственных норм и ценностей для 
достойной жизни человека, семьи, общества; 

- выработать убеждение в том, что отношение к члену общества определяется не 
принадлежность к какому-то этносу, а его нравственным характером поведения, чувством любви к 
своей Родине, уважением к народам, населяющим ее, их культуре и традициям. 

 В классе 12 человек, один ребенок обучается по адаптированной программе. Курс ОДНКНР в 5 

классе рассчитан на 17 часов и 1 час промежуточной аттестация в форме тестирования. 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 



 

 

                                        Учебно-тематическое планирование. 

 

5 КЛАСС 

 

Учебная 

неделя 

Дата 

факт 

НАИМЕНОВАНИЕ 

РАЗДЕЛА 

ТЕМА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

Примечание  

  Как работать с 
учебником. 

 1  

  Что такое хорошо и как 

не делать плохо? 

Сокровища 

нравственности 

1  

  Доброе слово и 
дело. 

1  

  Строитель своей 

души. 

1  

  Обобщение 
главы 1. 
Представление 

проектов. 

1  

  Какие правила мужские 

, а какие женские? 

Образцы 
мужского 

поведения 

2  

  Образцы 
женского 

поведения. 

2  

  Обобщение 
главы 1. 
Представление 

проектов. 

1  

  Что можно и что нельзя 

людям разных 

призваний? 

Кодексы чести 
разных 

профессий. 

1  

  Порядочность 
истинного 

интеллигента. 

1  

  Мир добрых 
соседей 

2  

  Что хранит многоликую 

Россию? 

Чувство родной 
страны 

1  

  Обобщение глав 
3и4, 
представление 

проектов 

1  

  Промежуточная 
аттестация. 

 1  

  ИТОГО  17 часов  

 

 

 

                                                              

 



 


